PLANNIFICATION des ENTRAINEMENTS - SAISON 2011/2012

MAIRIE GAMBADE LOZAI annexe
MA + ME + VE
U19DH 19H00 / 20H30
U 17 NAT MA + VE 19H00 /20H30
vestiaire 6 ME 18H00 / 19H30
LU + JE 19H00 /20H30
U 1? NAT ME 18H00 / 19H30
vestiaire 6 qd 1ére dom ven
U17 DH LU + VE 19H00 /20H30
vestiaire 3 ME 16H00 / 17H30
MA + JE 19H00 /20H30
U 1.7.DH ME 16H00 / 17H30
vestiaire 3 qd 1ére dom ven
LU + VE 19H00 /20H30
U 15 DH ME 17H30/ 19H00
LU 19H00 /20H30
U15DH ME 17H30 / 19H00
SA 10H00 / 11H30
U 15 PH MA + VE 19H00 /20H30

ME 15H30 / 17H00

U 13 A et B élite
vestiaires 1 et 2

VE 17H30 / 19H00
qd 1ére dom ven

ME 14H00 / 15H30
VE 17H30/ 19H00

U 13 C loisir vestiaire
2

MA + JE 17H30/ 19H00

U 11 Aet B élite

LU + ME 17H30/ 19H00

U 11 C loisir

ME 14H30 / 16H00

U9etU7

ME 14H00 / 15H30
LU 17H30 / 18H45
pr les meilleurs nés 03

GARDIENS spé

JE U11+U13 18H/19H
JE U15 18H/19H
JE U17+U19 19H20H

SS Diderot

LU + JE 6€ + 5é& (U13)
JE 4¢é + 3¢é (U15)




